
षास्य एक शकरत्मक प्रक्रिया ! 
जय आऩण शवण्मारा वलमीभध्मे फदरू ळकत अवार तय आऩण नेशभी आनंददत यशार … चरा अन्लेषऴत 
करूमा! 
षशण्यामुले आपण अधिक आकवषक व्याऱ ! 
षशण्यामुले आपण जग बदऱू ऴकता! एक स्स्मत षा शंशगषजन्य आषे! 
एक स्मभत षलळेऴ ळक्ती आशेत. आऩण बम, अवुयक्षषतता, दखुाऩत आणण चचतंा केलऱ मलत: भध्मेच नव्शे तय 
त्मा बालना अनुबलत अवरेल्मा रोकांभध्मेशी ळांत करू ळकता. ऩुढच्मा लेऱी जेव्शा एखादी व्मक्ती द:ु खी, 
घाफयरेरी, चचतंाग्रमत, काशी अवू ळकत ेतवे्शा त्मांच्माफयोफय शवू आणण ऩशा की शे त्मांना कवे लाटत!े 
षशण्यामुले नेषमी आकवषक रषाऱ 
आऩण शवण्माचा प्रमत्न केरा आशे म्शणून प्रमत्न कया आणण नंतय धाक दाखला. आऩणाव कोणत ेवोऩे लाटत े
आशे? भी नक्की म्शणेन की शवणे मा दोघांभधीर वोऩे आशे,  
षशण्यामुले फक्त चांगऱे ळाटत!े 
जेव्शा आऩण शवत आशात तवे्शा आऩण नवता त्माऩेषा फयाच चांगरा लेऱ तुभच्मात आशे मात काशी ळंका 
नाशी! शवण्माभुऱे आऩणाव फये लाटत!े 
चांगऱे शंबंि बनळा, ळेगळान नाती! 
ननयोगी आणण अमवर भैत्री प्रमथाषऩत कयण्मावाठी शवणे शा एक भुख्म घटक आशे. जेव्शा एखादी व्मक्ती 
आऩल्माकड ेशवत अवेर तवे्शा त ेआऩल्मारा आलडतात शे दळशलते. जेव्शा एखादी व्मक्ती आऩल्मारा आलडत े
तवे्शा आऩल्माफद्दर त्मांच ेकाम भत आशे? शोम, वाधायणऩणे आऩण “व्ला, भरा शी व्मक्ती आलडत!े” अवा 
षलचाय कयत आशात. शवत शवतशी आऩण फोरत अवरेल्मा व्मक्तीरा उत्तजेन मभऱते. त्माफद्दर षलचाय कया, 
जय आऩण त्मांच्माळी फोरत अवतांना एखादा तुभच्माकड ेशवत अवेर तय तुम्शारा अवे लाटत अवेर की त े
तुभच्मा फोरण्माभध्मे ऩूणशऩणे आशेत, तुम्शारा ऩुढे जाण्माच ेप्रोत्वाशन देत आशेत! 
जेव्शा प्रथभ ठवा उभटत ेतवे्शा शवणे खूऩ भशत्त्लाच ेअवत.े जेव्शा आऩण एखाद्माव प्रथभ बेटता तवे्शा शवणे 
दवुमाशऩ व्मक्तीव वूचचत कयत ेकी आऩण त्मांना ऩाशून खयोखयच आनंदी आशात आणण आऩण एक वकायात्भक 
व्मक्ती आशात. शे प्रबाल दवुमाश  व्मक्तीलय दटकून याशतीर म्शणूनच नक्कीच कोणीशी चुकणाय नाशी! 
आपऱा व्यळशाय ळधिषत कराऱ 
व्मलवामाच ेवौदे पक्त शवण्माद्लाये कयता मेतात. रोक त्लयीत षलक्री कयतात. शवणाया भाणूव उत्ऩादनावाठी 
अचधक उत्वाशी अवेर आणण खयेदीदायाभध्मे वकायात्भक बालना उत्ऩन्न कयेर. 
चरा भग आजऩावून ; नशभीवाठी चशेमाशाालय शामम ठेलण्माच ेननधाशय घेमू मा ! 
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